AL DIRIGENTE SCOLASTICO
dell’lstituto Comprensivo
“Valerio Flacco”
Sezze
ATTESTAZIONE LIBERATORIA PER IL CONSUMO DEL PASTO DOMESTICO
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Esercenti la responsabilita genitoriale/ Tutore dell’alunno/a

Frequentante la classe .......... sez. ..... Scuola Primaria nell’a.s. 2024/2025
PIESSO ittt

Consapevoli che:

Il pasto fornito dai genitori e consumato da alunni/e a scuola costituisce un'estensione dell'attivita
di_preparazione alimentare famigliare autogestita, pertanto & un'attivita non soggetta alle
imposizioni_delle vigenti normative in materia di igiene dei prodotti alimentari e delle imprese
alimentari e relativi controlli ufficiali (reg. C.E. n.178/2004, C.E. n. 852/2004 n. 882/2004), a forme
di_autorizzazione sanitaria_né a forme di controlli sanitari, e ricade completamente ed
esclusivamente sotto la sfera di responsabilita dei genitori dell'alunno/a. La preparazione, il
trasporto e la conservabilita dei cibi, come anche il loro apporto nutrizionale, rientrando nelle
competenze e responsabilita esclusive dei genitori, saranno assicurati dalle famiglie.

DICHIARANO

L] di aver preso visione del Regolamento di consumazione del pasto domestico, approvato con
delibera n. 142 del Consiglio d’Istituto del 31 ottobre 2024 pubblicato sul sito web dell’l.S.;

[0 diassicurare che |'alunno avra il pasto con sé al momento dell'ingresso a scuola, consapevole che

non sara consentito in nessun caso di portare i pasti a scuola nel corso della giornata scolastica;

[J di assumersi ogni responsabilita relativa alla preparazione, conservazione, consumazione del
pasto domestico, nonché della qualita e della igienicita degli alimenti introdotti nell’istituto secondo
guanto previsto dal Regolamento medesimo;

[J di assumersi ogni responsabilita relativamente alle caratteristiche educative, nutrizionali ed
igieniche del pasto domestico, fornendo al proprio figlio le opportune indicazioni sul corretto
consumo dello stesso in autonomia e sul rispetto degli altri compagni, pur senza rinunciare alla
necessaria e dovuta assistenza educativa da parte del corpo docente, secondo quanto previsto dal
Regolamento medesimo ed in particolare che:

. Il pasto portato da casa dovra essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili e che
non_richiedano di_essere riscaldati, né conservati_in frigo; l'uso di alimenti facilmente
deperibili, infatti, espone i pasti (conservati a temperatura ambiente per ore) ad un
significativo rischio di alterazione, con pericolo di proliferazione di batteri responsabili di
malattie gastrointestinali anche severe.

o Dovranno essere forniti cibi gia porzionati o porzionabili autonomamente dal minore, perché
non potranno ricevere l'ausilio dei docenti o del personale ATA, onde evitare difficolta e
contaminazioni.




. Dovranno essere forniti esclusivamente bevande e cibi in contenitori di materiale infrangibile

con il nominativo dell'alunno/a; é tassativamente vietata la fornitura di cibo in contenitori di

vetro e in scatola metallica con sistema di apertura e copertura che costituisca rischio di

lesione da taglio o comunqgue pericolo per sé o per altri.

o Tali pasti potranno essere riposti all'interno di contenitori per alimenti e/o termici e saranno
conservati a cura dell'alunno/a rigorosamente separati dallo zaino contenente libri.

° | contenitori come tutto il materiale fornito dovranno essere contrassegnati da nome,
cognome, classe e sezione dell'alunno/a;

[l di provvedere in proprio a fornire al figlio il materiale necessario al consumo del pasto (tovaglietta,

tovagliolo, bottiglietta non in vetro per I'acqua, bicchiere in plastica/carta, posate non taglienti) e di

rispettare il divieto di portare a scuola scatolame in latta e/o vetro, con la precisazione che il figlio

potra e dovra avere libero accesso all’acqua pubblica ed ai bidoni dellimmondizia per lo
smaltimento dei propri rifiuti ed in particolare:

. Tutto il necessario per il coperto, in materiale infrangibile (bottiglietta dell'acqua, bicchiere,
piatto, tovaglietta e tovaglioli monouso, le posate dovranno essere rigorosamente in plastica,
anch’esse monouso) € a carico delle famiglie; tale materiale sara poi riposto (non lavato) nei
contenitori oppure gettato negli appositi contenitori per i rifiuti se monouso, in entrambi i casi
a cura del minore sotto la guida dei docenti;

o Il minore non dovra portare coltelli neanche di plastica anche perché si ribadisce che il cibo
dovra pervenire o gia porzionato e tagliato o porzionabile e da consumare solo con forchetta
e/o con cucchiaio.

[ di accettare e rispettare 'organizzazione interna dello spazio/aula adibito alla refezione e la
disposizione dei minori nei vari tavoli, cosi come operata dalla Dirigenza scolastica o da suo delegato
d’intesa con I’Amministrazione comunale e I'eventuale Operatore del settore alimentare, se e in
guanto la stessa sia conforme alle norme vigenti nell’Ordinamento;

] di aver accettato il Regolamento di cui sopra, deliberato dal Consiglio di Istituto in data 31 ottobre
2024
Inoltre, in ottemperanza a quanto stabilito dallo stesso, con la presente

SOLLEVANO

da ogni responsabilita il personale addetto al servizio mensa e tutto il personale scolastico,
assumendola in proprio, per il cibo confezionato a casa, portato a scuola e consumato dal proprio
figlio/a - e/o eventualmente anche dai compagni — nella pausa pranzo.
N.B.: la presente attestazione & valida per I'intero anno scolastico di riferimento
Allegano:

- documentazione richiesta ai sensi dell’art.4 del Regolamento;

- copia sottoscritta del documento di identita dei sottoscrittori in corso di validita.

FIRMA
ESERCENTI LA RESPONSABILITA” GENITORIALE
/ TUTORE



